
Presentazione 
Trovarsi a vivere in una famiglia diversa dalla propria, per un tempo più o meno 
lungo, rappresenta un’esperienza esistenziale di grande rilevanza per qualsiasi 
bambino o ragazzo che si trova a sperimentarla. 
Capire ed accettare le ragioni che hanno condotto a questa situazione, esplorare 
emozioni e sentimenti che essa provoca, attribuire significati chiari ed accettabili 
all’esperienza di avere due famiglie, costituiscono solo alcuni dei temi con cui i 
bambini e gli adolescenti affidati devono misurarsi. 
In questo complesso percorso, cognitivo ed emotivo, avere la possibilità di con-
frontarsi con altri che stanno vivendo la stessa condizione rappresenta una pre-
ziosa occasione di sostegno e di crescita. 
organizzazione 
Il Centro affidi dei Comuni dell’Area Pistoiese e il Centro Affidi della SDS Valdinievole hanno 
organizzato gruppi di confronto e sostegno per bambini e ragazzi in affido.
Tale progetto è stato realizzato grazie a fondi della Regione Toscana (delibera GR 904/2014).
Verranno realizzati  tre gruppi divisi per fasce di età omogenea: scuola primaria, scuo-
la secondaria di primo e secondo grado. Per ciascun gruppo sono previsti 4 incontri 
di 2 ore ciascuno. Nel corso degli incontri verranno trattati i seguenti contenuti:
• i° incontro: “Mi presento agli altri: chi sono, cosa mi piace e cosa non mi piace. 

Il ruolo della storia nella vita di ciascun individuo.”
• ii° incontro: “Il significato e l’importanza di avere una famiglia. Perché, a volte, 

i genitori non ce la fanno. Cosa penso e come mi sento.”
• iii° incontro: “Cambiare famiglia: cosa mi piace e cosa non mi piace dell’affido. 

Cosa penso e come mi sento.”
• iV° incontro: “Le relazioni con il mondo esterno.”
Metodologia
Gli incontri verranno condotti da psicologo ed educatore professionale, con una 
metodologia attiva e coinvolgente, diversa in riferimento all’età dei partecipanti. 
Verranno usati stimoli e attività capaci di favorire la partecipazione attiva dei bambi-
ni/adolescenti, quali: spezzoni video, giochi di ruolo, disegni, collage, letture, ecc.

Percorso per i bambini della scuola primaria - orario: 10-12
31 ottobre - 14 e 28 novembre - 12 dicembre 2015
sede centro Affidi Valdinievole, via Falciano n. 23, Buggiano (Pistoia).
Telefono: 0572/766166

Percorso per i ragazzi delle scuole secondarie di primo e secondo grado 
(saranno divisi in due gruppi) orario: 18-20
14 e 28 gennaio - 11 e 25 febbraio 2016
sede centro Affidi Area Pistoiese, via Giuseppe Gentile n. 479, Pistoia.
Telefono: 0573/364283

Per informazioni rivolgersi a: Comune di Pistoia - Centro Affidi Area Pistoiese, 
via G. Gentile 479, Telefono: 0573/364283
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